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ソントン株式会社 

 

■砂糖不使用！ ■糖質 45%オフ(※)！ ■果物だけのスッキリとした甘さ！ 

今、話題のロカボ食品初の フルーツスプレッド 

「オンリーフルーツ ストロベリー/ブルーベリー」新発売 
 

ソントン株式会社（本社：東京都江東区、社長：結城浩文、以下ソントン）では、ロカボ商品 として「オンリーフ

ルーツ ストロベリー」「オンリーフルーツ ブルーベリー」の 2品を 2017 年 9月 4日(月)より発売いたします。 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

           ストロベリー                  ブルーベリー 

〈パッケージの女の子は、スパウトタイプを使用する際の手の動きをモチーフにデザイン開発しました。〉 

 

 

■ロカボ初のフルーツスプレッド 

健康意識の高まりを受けて、「ロカボ（ゆるやかな糖質制限）*」に対する関心が高まっています。当社は、一般

社団法人 食・楽・健康協会が提唱する、おいしく、楽しく食べて、健康を目指すゆるやかな糖質制限食（ロカボ

食）の趣旨に賛同し、同協会の会員企業として、ロカボ商品としては初のフルーツスプレッドを開発いたしました。

スプレッドという特長を生かし、ヨーグルトやカナッペなど様々なレシピへお使いいただけます。 

 

■砂糖不使用 糖質 45%オフ(※) 果物だけで仕上げました 

オンリーフルーツは、砂糖不使用、また果物だけで仕上げたスッキリとした甘さが特徴のフルーツスプレッドで

す。糖質量は、当社ファミリーカップジャムと比較して４５％オフ。レシピにもう一工夫したいけど糖質量が気にな

る・・・」そんな悩みをオンリーフルーツは解決します。 

 

■スパウトタイプなので料理も簡単・お手軽 

スパウトタイプなのでスプーンが必要なく、忙しい朝でも簡単・お手軽にお使いいただけます。 

ニュースリリース 



 

 

【新商品概要】 

商品名 オンリーフルーツ 

ストロベリー 

オンリーフルーツ 

ブルーベリー 

内容量 110g 110g 

希望小売価格(税別) 250 円 250 円 

賞味期限 240 日 240 日 

発売日 2017 年 9月 4日 2017 年 9月 4日 

糖質量(1 食 20g 当たり) 6.2g 6.3g 

 

商品特長 

 

ロカボ商品初のフルーツスプレッド。 

砂糖不使用、糖質 45%オフ(※)、果物だけで仕上げたスッキリと  

した甘さなので、様々なレシピへお使いいただけます。 

 

(※)当社 ファミリーカップジャム と比較。 

 

* 「一般社団法人 食・楽・健康協会」の山田悟代表理事が提唱する理念「おいしく、楽しく食べて、健康に」続け

ることを重視し、「適正糖質の基準を満たしていれば、食事量の制限をしない」考え方。カロリーは意識せず、栄

養素の中で唯一血糖値を上げると言われている糖質を、１食20-40g、デザートは10gで、１日70-130ｇの適正糖

質に抑えることにより、食後の血糖値上昇を抑制すると言われています。糖尿病の方はもちろん、日常の食事に

も摂り入れることでダイエット効果にも繋がると言われています。 

 

 

食・楽・健康協会 ホームページ ：http://www.shokuraku.or.jp/ 

ロカボオフィシャルサイト  ：https://locabo.net/about/ 

 

 

 

 

 

 

ソントン株式会社ホームページ ＵＲＬ：http://www.sonton.co.jp/ 

http://www.shokuraku.or.jp/
https://locabo.net/about/

